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CIGER ROSTOSU

500 gr yagsiz dana kiymasi

1 adet kuzu cigeri

2 dilim bayat ekmek

1 adet yumurta

Yarim demet kiyilmig maydanoz

Tuz

1 cay kasigi karabiber

1 yemek kagigi salca

2 yemek kasigi yag

1 su barda@i garnitir (havug, bezelye, patates)

Kiyma, cigerle beraber makinada ¢ekilir veya ciger kiigiik parcalar halinde dogranarak kiymaya katilir. Suda
islatilip sikilmig ekmek, bir yumurta, tuz, karabiber, kiyilmig maydanoz konarak iyice yogrulur. Bir tahta tzerine
alinarak igerisine garnittr konup rosto sekli verilir (Rulo yapilir). Her tarafi unlanmig ve iki kasik yag konmus
tepsiye alinir. Tepsi firina konarak pembe renkte pisirilir. Ara sira tepsiye sicak su ilave edilir. Servis esnasinda
istenirse Uzerine domates sos gezdirilir. Bir cm. eninde dilimlere kesilerek Pure egliginde servis yapillir.
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