&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIGER KAVURMA

ilk 6nce cigeri kugbasi olarak dograyin. Her iki yagida tavaya koyarak kizdirin.

Cigerleri tavaya koyarak bir siire karigtirarak kavurun. Bir siire kavurduktan sonra kendi suyunda pigsmesini
saglayin. Bu asamada sirkeyi ve tuzu ekleyebilirsiniz.

Cigerler tamamen kavrulduktan sonra sodanlari halka halka dograyip cigerli tavaya koyun ve kavurmaya
bagslayin.

Son olarak soganlari ve cigeri tavada birlestirin. Bir siire daha kavurduktan servis tabagina alin.
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