B

—

F\ﬁj)_.
i

LN A

%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIGER DOLMASI

250 Gr Sana Klasik

1 Adet kuzu gdmlegi

1 Cay Kasig karabiber
1 Tane sogan

1 Yemek Kasigi yogurt
1 Kg. piring

1 Cay Kasigi tuz

250 gr kuzu cigeri

1 Tath Kagi§i salga

1 Demet maydanoz

ince dogranmis sodan, margarinle biraz kavrulur. Kuguk kugba§| dogranmig ciger katilarak kavurma iglemi
slirddrdldr. Yarim saat ilik suda islatilmis piring stizltp Gzerine dokaldr, kanistirilir. Uzerine tuz ve bir litre kaynar
su konulup ilik ateste 10 dakika pisirilir, ince kiyllmis maydanoz ve karabiber eklenip iyice harmanlanir.
Hazirlanan pilav tepsiye serilmis kuzu gomleginin lizerine dokultp gémlegin uclari bohca gibi pilavin tzerine
toplanir, Ustline bir glive¢ kapatilip ters cevrilir. Uzerine yogurtla iyice karistirimis salga siiriiliip giivecin agzi
aclk olarak 160-180 derece isidaki firinda Uzeri kizarincaya kadar 15-20 dakika pisirilip sicak servis yapillir.
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