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CIGER CORBASI

Evveld; hazirlanmig bir tencere et suyunun igine, kuzu cigerleri, ufak ufak dogranacaktir. Ve tuzu da konulup
kaynatilacaktir.

Diger taraftan, bir mikdar birinci nevi unu da su ile bulamag yapmali ve ¢orbayi karigtirarak, bu bulamaci yavas
yavas yedirmeli ve gorbayi pismesine birakmalidir.

Sonra, ne miktar yumurta ile terbiye yapilacaksa, bir kaba kirilip limon suyuna biraz ilik su katarak
calkalanmalidir.

Kaynayan tencereyi, muvakkaten atesten ¢ekerek, bu limon ve yumurta karisigini da ¢orbaya ilave etmelidir.
Bu suretle hazirlanan gorba, ké&selere bdlindlkten sonra, Uzerine digun yahnisinin yagini, bulunmadidi taktirde
kizdinimig tereyadini gezdirerek ve tarcin ile de bezenerek sofraya sunulmalidir. Kansizlara tavsiye edilir.

Not: Kuzu cigerleriyle yapilmasindan ve karacigerlerin, doktortorlukta, bir kan hazinesi seklinde
adlandinimasindan, ¢ok besleyici bir corba olacagi anlagiimaktadir.
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