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CIGER BOREGI

1/2 demet maydanoz

1 adet yumurta

4 corba kasigi sut

1 cay kasigi tath kirmizibiber

40 gr un (5 silme ¢orba kasigr)

1 adet sogan

250 gr kuzu cigeri (1izgaralik dogranmig 4 dilim)
30 gr LUNA (2 ¢orba kasig)

Tuz

Maydanozu incecik kiyin. Yumurta, sit, tuz, kirmizibiber ve unun yarisi ile karistirin. Sogani halka halka
dograyin. Cigerleri kalan una bulayin. Hazirladiginiz yumurtali bulamaca daldirin. Luna'yi tavada kizdirin.
Cigerlerin dnce bir yizina kizartin. Gevirdikten sonra soganlari ilave edin. Soganlar hafifce pembelesip cigerler
de pisince servis yapin.

Not: Malzemedeki sUt yerine ayni miktarda bira kullanarak degisik bir bulamag hazirlayabilirsiniz. Ciger
bérekleriniz daha kabarik olacaktir. Tim sakatatlar gibi cigerin de buzdolabinda saklanma slresi ¢cok kisadir. 24
saatten fazla bekletiimemelidir. Bu nedenle cigeri, pisirmeyi disindiginiz gin alip bekletmeden tiiketin. Kuzu
cigeri tane ile satildidi icin Ciger Boregi igin gereken miktari dilim halinde hazirlattiktan sonra kalanini degisik
bicimde hazirlatip, 6rnegin kugbasi cigerle arnavutcigeri yapabilirsiniz.
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