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CIGER BOHCASI

100 gr sana yagi

500 gr kuzu cigeri

400 gr kuzu gémlegi

3 kuru sogan rendesi

3ad taze sogan ince kiyiimig
0,5 demet ince kiyllmig maydanoz
0,5 demet ince kiyilmig nane
1 bardak piring

2 su bardagi su

1'er tath kasidi tuz, karabiber
1 yumurta sarisi

Yeterince aliminyum folyo

Kuzu cigerini temizleyin ve kiglk kicUk dograyin. Sana yadinda énce kuru sogani 5 dakika kavurun; sonra
cigeri ekleyerek kavurmaya devam edin. Pirinci yikayin. Taze sogdan ve otlarla birlikte pirinci, tuz, karabiber ve
bir bardak sicak suyu ilave edin. Suyunu ¢ekince pilavi kapatin. Ayri bir tarafta kuzu gémlegini sicak suya
batirarak ve az bekleterek agin. Kesme tahtasina gémlegi sererek 15X15 kareler kesin.I¢lerine cigerli icten
koyup bohcalar yapin. Derin bir tepsiyi yaglayin. Hazirladiginiz bohgalari ek yerleri alta gelecek sekilde tepsiye
dizin. Ustlerine firga ile yumurta sarisi strtin. 1 bardak kaynar suyu ilave edin. Tepsinin Ustini aluminyum folyo
ile kapatin. 200 derece firnda Ustl kapali 15 dakika pisirin. Folyoyu alin. Ciger sarmanizin Ustu kizardiginda
firndan alin.

Fotograf Saadet tarafindan génde‘rildi. 05.07.2014
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