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CIGDEN iZMIR KOFTESI

500 gr. kiyma

3 kasik sade yagd

1 adet domates veya 1 kasik salga
2 dilim ekmek ici

Maydanoz

Tuz

Karabiber

Yapiligt:

Kofteleri yogurarak hazirlayiniz.

Patatesleri soyup, kéfte blyUkliginde 1/2 cm. inceliginde dilimlere ayiriniz ve bir tepsiye diziniz.
Uzerlerine domatesi de dilimler halinde ¢igden koyunuz.

1-2 de sivri biber koyunuz.

1 bardak su ilave edip orta hararetli ates Gizerinde pisiriniz.

Sicak olarak servis yapiniz.

© lezzetler.com tarif n0:58543 « adi:CIGDEN iZMIR KOFTESI « génderen:jiilide » indirme tarihi:06.04.2025 - 10:38


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cigden-izmir-koftesi-vt44803
http://www.tcpdf.org

