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CIGDEN ISPANAK SALATASI

1 demet kdrpe 1spanak
4-5 yaprak kivircik

2 tath kasigi hardal sos
5 ¢orba kasiJi zeytinyagi
Yarim limon suyu

1 tath kasidi tuz

Ispanak ve kivircik yikanir, stzdlir ve elle koparilir. Bagka bir kabin iginde hardal sos, zeytinyagd, limon ve tuz
iyice cirpilir. Salatanin Gzerine gezdirilir ve karigtirilir.
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