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CIGDEN FIRINDA BILYE KOFTE

Yarim kg kiyma

1 bas sogan

1 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

1 su bardagi galeta unu
1 adet yumurta

Sebze igin:

1 adet havug

1 adet patlican

1 adet kabak

1 adet patates

1 su barda@ haslanmig bezelye
2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

Kofte malzemesi bir araya getrirlir. Hargtan bilye gibi kdfteler yuvarlanir. Sebzeler soyulur, minik kiip seklinde
dogranir. Tuz ve zeytinyagdi eklenir, harmanlanir. Firin kabina konur, dizeltilir. Uzerine hazirlanan kofteler dizilir.
185 derece firina verilir. Yaklasik 35 dakika pisirilir. Servis yapilacagi zaman dikkatlice karistirilir ve tabaklara
konur.
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