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CIGDEM KONSOME

1/2 tane havug
1/2 tane kereviz
6 tane fasulye

istenilen usulde konsome hazirlanir. Havug ve kerevizler saman ¢opii inceliginde dogranir. Fasulyelerin kilgiklari
ayiklanir ve diger sebzeler gibi dogranir. Bolca suyla haglanir. Bol soguk su ile yikanip konsomeye ilave edilir.
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