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CIGCELI PILAV (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Kugbas! kuzu eti 1 kilogram
Bulgur/piring 2 su bardagi
Gigce 1 su bardagi
Tereyagd! 2 yemek kasigi
Tuz 1 tath kagig
Karabiber 1 tatl kagigi

Kusbas! et, suda haglanir. Tuz, yag ve karabiber eklenerek kavrulur. istege gére, bulgur veya piring pilavi
yapillir.

Pilav servis tabagina alinir. Kavurma tizerine serilir. Cigce de eritilerek Gzerinde gezdirilir.

Suyu eklenen pilavi kisik ateste 10-12 dakika kadar pisirmeniz yeterli olacaktir ancak bulgurun cinsine gore
kullandiginiz su miktarini ve pisirme stresini azaltip artirabilirsiniz. Tavuk suyu yerine et ya da yalnizca sicak su
da tercih edilebilir.
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