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CIBOREK (ESKISEHIR)

Hamuru igin:

2,5 su bardagi beyaz un

1 corba kasigi sirke (hamurun kabarmasini saglar)
1 cay bardagdi su (yetmezse ilave edin)
Tuz

Tezgahi unlamak igin ayrica un

Iginin Harc:

250 gram az yagh kiyma

1 adet incecik kiyilmis kuru sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi silme karabiber

1/2 gay bardag su

Kizartmak Igin:

Bol miktarda siviyag

Genel olarak "¢igbdrek" olarak bilinse de adi aslinda "giborek" olarak gegen bu lezzet, Kinm Tatarlarinin
Eskisehir'e en glzel katkilarindan. Sogan, kiyma ve ¢esitli baharatlardan olusan karisimin hamurla enfes
bulusmasi sonucu ortaya ¢ikan ¢ibdregi, sadece kiymall yemek zorunda da degilsiniz. Eskisehir'de hemen her
restoran ¢iboregi ¢esitli malzemelerle farklilagtirarak da sunuyor.

Yaninda yogurtlu ya da sal¢ali soslardan kullanmanizi da siddetle tavsiye ederiz.
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