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CiG YAPRAK SARMA

500 gram asma yapragi
2 adet sogan

5 gorba kasidi zeytinyagi
1 adet kesmeseker

2 su bardagdi piring

2 gorba kagsigi kugtiziimu
2 ¢orba kasigi dolmalik fistik
1 corba kagigi kuru nane
1 cay kasigi karabiber
Tuz

2,5 su bardagi su

Asma yapraklarini kaynar tuzlu suda 2-3 dakika haslayin. Suyunu siiziip kenara alin. ic malzeme icin kiyilmig
sogani zeytinyaginda soteleyin. Kesmeseker ekleyip karistirin. Yikanip suyu sizilmds piring, kustizima,
dolmalik fistik, nane, karabiber, tuz ve su ilave edip, suyunu gekene dek pisirin. Ocaktan alip, iinmaya birakin.
Yapraklari diiz bir zemin (izerine yayin. Ortalarina harci pay edip, sigara boéregi gibi sarin. llik veya soguk olarak
servis yapin.
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