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CIG KOFTE (SANLIURFA)

https://www.sabah.com.tr

300 gr koftelik ince esmer bulgur
100 gr Gig koftelik et

100 gr aci biber salgasi

100 gr tath biber salcasi

2 tatl kagig pulbiber

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasig! kimyon

1 cay kasi yenibahar

1 cay kas! kuru nane

1 cay kasi tuz

Yarim kurusogan

1 dig sarimsak

2 adet yesil sogan

Yarim maydanoz

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
2 yemek kagl nar eksisi

Sogan ve sarimsag ince ince dograyin. Bulgur salga ve baharatlari bir legende harmanlayin dogranan sodan
sarimsagi ekleyip bi middet yodurduktan sona zeytinyadi ve nar eksisini ilave ederek yaklasik 20 dk buz ile
yogurun. Bulgurun iyice ezildikten sonra eti ilave ederek 10 dakika daha yogurun. Dogranmis sogan ve
maydanozu da katip karistirp kiicUk sikimlar halinde kivircik turp limon ve nane ile servis edin.
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