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CiG KOFTE

2 bardak ince bulgur
1 bag maydonoz

1 sogan

1 tane taze sogan

3 kasik salca

3 kaslk biber salcasi
100 g dana eti

Tuz

Karabiber

Aci pul biber

Bulguru tuz salca acibiber karabiber ve soduk su ile yoguruyoruz yumusayinca etini ve yesiiligini aliyoruz
homiojen bir karisim elde ediyoruz.
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