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CiG KOFTE

https://www.bagdatbaharat.com.tr

500 gr. 3defa Cekilmis yagsiz dana eti

500 gr BAGDAT Ince Koftelik Bulgur

4 su bardagi su

70 gr. BAGDAT Cig Kofte Baharat

5 dolu yemek kagidi 60 gr. Bagdat Aci Pul Biber
3 Yemek Kagigi Domates Salcasi

1 Adet orta boy Ince dogranmis kuru sogan

1 Adet ince dogranmis yesil sogan

3 Adet ince dogranmis yesil sivri biber

1 Demet ince dogranmis Maydanoz

3 Adet kabugu soyulmus ince dogranmis Domates
2 Adet kabugu soyulmus Rendelenmis Domates
2 Adet Marul

2 Yemek Kagigi Sivi Yag

2 Adet Dilimlenmis Limon

1) Once 500 gr. kiymayi , 500 gr. Bulguru, 3 Adet ince dogranmig yesil sivri biberi ve 3 Adet kabugu soyulmus,
ince dogranmis domatesi genis bir tepsiye koyup 3 dakika kadar yogurunuz.

2) 70 gr. Bagdat cig kofte baharat’'ni koyarak 5 dakika kadar yogurunuz.

3) 1,5 yemek kasigi domares salcasini ve 3 yemek kasigi Bagdat aci biber salcasini ilave edip tekrar 5 dakika
kadar yodurunuz.

4) 60 gr. Bagdat aci pul biber ilave edip 4 dakika kadar yogurmaya devam ediniz.

5) 1 Adet orta boy ince dogranmis kuru sodani ilave edip 1 Adet rendelenmis domatestende biraz koyup 5
dakika kadar yogurunuz.
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