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ALDIGI KADAR KIRMIZIBIBER

100 gr sodan

Aldigi kadar taze ¢ekilmis karabiber
1 demet marul

250 gr salca

2 su bardagi bulgur

Aldigi kadar kimyon

On hazirlik olarak sogani rendeleyin. Bulgur, rendelenmis sogan, aci kirmizibiber, kimyon ve karabiber ile
salgayl, elinizi ara sira Ilik suya batirarak, bulgur yumusayincaya kadar iyice yogurun. Eti ilave edin. Tuzunu
katin. Malzemenin timu birbiriyle iyice kaynasincaya kadar yogurmaya devam edin. Hazirladiginiz bu kéfte

Fotograf "Mehmet Celik" tarafindan génderildi. 11.05.2020
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