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CIG KOFTE MANTISI

200 gr. kiyma

1.5 su bardagi bulgur
1 adet sogan

1 corba kasigi salca
2 dis sarimsak

4 su bardagi su
Kirmizi biber
Karabiber

Tuz

Cam bir kaseye bulgur, kiyma, rendelenmis sodan ve baharatlari koyup iyice yogurun. Hargtan kliglk kofteler
yapin. Bir tencereye tereyagl, salca ve suyu koyup karistirarak kaynatin. Kaynayinca tizerine kéfteleri koyup 15
dakika pisirin. Servis tabagina suyuyla birlikte kofteleri koyun, Gzerine sarimsakli yogurt dékerek servis yapin.
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