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CiG KOFTE (KAYSERI)

Melikgazi Belediyesi

3 Su bardagi koftelik bulgur
500 gr yagsiz kiyma

2 bas kuru sogan

5 dis sarimsak

2 yemek kasi@i biber salcasi
1 yemek kasigi domates salgasi
3 domates rendesi

2 bag maydanoz

Y2 bag yesil sogan

1 tath kasidi isot

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kirmizi biber

1 tath kasidi kimyon

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
Tuz

1 limon

Bulgur ve kiyma yogrulur. Daha 6nce ince dogranmig kuru sogan, dévilmis sarimsak, salga, baharat, domates,
zeytinyagi eklenir. Kofteler sekil alana kadar yogdrulur. Cok kuru ise ara ara su serpilir. Ince dogranmis
yesilliklerde ilave ederek bir kez daha yogrulur. Avug icinde sikilarak sekil verilir. Ayran, limon ve marul ile servis

yapillir.
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