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CIG KOFTE (GAZIANTEP)

Deniz Baran

Yagsiz ¢ekilmis kirmizi et ile simit iyicene yogdrulur. Sodan, sal¢a, maydanoz ve baharatlar ilave edilerek
yogrulmaya devam edilir. Kéftenin oldugunu anlamak igin bir sikim kofteyi tavana atariz eger tutarsa olmus

demektir, tutmaz ise yogurmaya devam ederiz.

Not: Erkekli kadinli hep beraber yapilip yenilen bir yemektir. Yilbasi geceleri de on ikiden sonra yogurup yeriz.
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