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CiG KOFTE HAKKINDA

Gazi Universitesi Turk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

Cig koftenin uzun zamandan beri bilinen éykiis ise sdyledir: Hz. ibrahim déneminde yasayan Urfali bir avc
avladigi ceylani eve getirerek hanimindan yemek yapmasini ister. Hanimi evde odun bulunmadigini soyler.
Cevrede toplanacak bir tek dal dahi kalmamistir. Zira Nemrut, Hz. lbrahim[?]i atese atmak igin ne varsa
toplatmistir. Avci, hanimindan bir ¢6zim Uretmesini ister. Bunun Uzerine kadin, ceylanin budundan bir miktar
yagsiz et ¢ikararak bir tag lzerinde baska bir tagla eti ezmeye baslar. Sonra ezilmis eti bulgur, biber, tuzla
karigtirarak yogurur. Yegil sogan ve maydanoz ekler.

Ikici rivayet ise s6yledir: Zamaninda hikium siren ve gaddarlidiyla taninan kati kuralli hikiimdar Nemrut, bir giin
dlkedeki hicbir bacadan duman ¢ikmamasi i¢in bir emir verir. Bunun Uzerine ydre halki yiyeceklerini pisiremez,
caresiz kalirlar. Zorda kalan halk elindeki eti tasa surterek ve i¢ine bulgur, biber, tuz karnstirarak sirtiinme
glcuyle eti pigirirler.

Gesitli yaslarda ve mesleklerdeki arkadas gruplari sonbahar ve kis aylarinda haftada bir olmak (izere toplanirlar.
Bu sira ile yaptiklari toplantilara Sanliurfa[?lda [?lsira gecesi[?], [2lsira gezme[?] denir. Sira kendisine gelen kisi
gecenin butin masraflarini karsilayarak misafirlerini en iyi sekilde agirlamaya caligir. Mizik ya da sohbetle
gecen bu toplantilarin bas yemegi ¢ig koéftedir. Urfa mutfaginda ¢ig kofte baskdsededir. Bu tur gecelerde ¢ig
koftesiz bir toplanti digtintlemez.

Urfa[Zlnin imgesi ¢ig kofte sozIi kiiltdrin halk siiri formunda da yer alir:
Gig kofte simit ister et ister yumruk ister

Nazlidir hem gelmez daima buyruk ister

Sikim sikim yemeli tok karna dokuz topak

Ayran yoksa yaninda domates koruk ister.
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