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CiG KOFTE (DIYARBAKIR)

irfan Riza Yazicioglu

1 kg ¢ig koftelik bulgur
750 g. ¢ig koftelik kiyma
2 paket 5 turlt baharat
5 kasik domates salgasi
5 kasik biber salgasi

5 dis sarimsak

1 limon suyu

1 kasik zeytin yagi

1 fincan nar ekisisi

1 su bardag isot

1 corba kasig karabiber
2 domates

1 maydonoz

Yarim kilo yesil sogan

3 tane kuru sogan

Tuz

Kuru sodan dogranir tuzla ovulur sal¢a baharlar, sarimsak, bulgur ve 2 domates rendesi ile iyice yaglanir.
Bulgur yumusayiinca kiyma limon suyu nar eksisi zeytin yagdi katilir.

Tekrar yogrulur. en son yesil sogan ve maydonoz katilarak yogrulur. sekil verilerek servis yapilir.

Kiyma yerine yagda kavrulmug yumurtada kullanilabilir.
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