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CiG HAVUC TOPLARI

h ://naturelk irdefteri.com

3 ufak orta boy havug rendesi

1 cup ¢ig kaju

2 yemek kasigi hindistancevizi sekeri
Targin

Muskat

Limon tozu

Uzeri icin:

Hindistancevizi rendesi

Tdm malzemeleri karistirip elinizle top seklini verin.
Hisdistancevizine bulayip servis edin.
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