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CiG ET SOSU

Kullanilacak malzeme:

1 demet maydanoz,

1 dis sarimsak,

2 yumurta,

zeytinya@ina yatinimig iki angiez filetosu (bir kasik ancliez ezmesi de olabilir),
1 dilim bayat ekmek i¢i,

yeteri kadar Uzim sirkesi,

zeytinyagi,

tuz ve karabiber.

Yapimi: Yumurtayi kaynar suda baglamali. Sonra kabugunu soymali ve sarisini gikarip bir kenarda lyice ezmeli.
Bayat ekmek igini istenildigi kadar sirkenin iginde i1slatip iyice ezmeli ve ince delikli bir siizgegten gecirmeli,
Anclez filetosunu iyice dévmeli. Maydanozu temizledikten sonra kiyarcasina ince dogramali. Sarmisagi
havanda dévmeli.

Yumurtanin sarisini, kiylmig maydanozu, dévilmuas sarmisagl, siizgecten gegirilmis ekmek igini, dévilmis
ancuez filetosunu bir kaba koymali. Azar azar zeytinyagdi dékerek bu karisimi sulandirmali. Yeteri kadar tuz ve
karabiberi serptikten sonra salgayi bir k&seye koymali ve haslanmis etle birlikte sofraya ¢ikarip servis yapmal..
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