—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CiG BOREK
Hanife Bedenilmis

2 Su Bardagi Un

1 Su Barda@ Su

3 Cay Kagigi Tuz

2 Cay Kagigi Karabiber
150 Gr. Kiyma

1 Adet Sogan

Una suyu ve 2 gay kagigi tuzu katalim, yoguralim. Hamuru 15 dakika dinlendirelim. Ceviz biyUklGginde
parcalar kopararak oklavayla agalim. Ote yanda kiymayi, 1 ¢cay kasigi tuzu, karabiberi ve rendelenmis sogani
karistiralim. Su ilave ederek karisimi sulandiralim. A¢tigimiz her hamurun igine kiymali karisimdan koyup tstini
kapatalim. Ki¢Uk bir tabak yardimiyla kenarlarini keselim. Kizgin yagda kizartalim.
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