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CiG BOREK

150 Gr Sana Hamurigi
250 gr kiyma

1 Tath Kasigi soda

1 Adet yumurta

1 Yemek Kasigi salca
2 Bas sogan

1 Avug maydanoz

4 Su Bardagi un

1 Adet kabartma tozu
1 Su Barda@i yogurt

Unumuza yodurdunu sodasini kabartma tozunu yumurtayi tuzunu ve oda sicakligindaki sanamizi koyup
yoguralim kulak memesi kivaminda gerekirse suda ilave edebiliriz. Yorulan hamurumuzu bir saat kadar
bekletelim. I¢c malzeme icin ince kiyilmis soganimnzi bir kasik sana yagda pembelesdirelim kiymamizi ilave
edelim. Pisen kiymanin icine arzu edilirse salga baharat ve maydanozunu ekleyip altini kapatalim soguaya
birakalim. Hamurdan bir yumurta blyukligunde bir parga alalim ve merdaneyle biraz ince olacak sekilde a¢alim
icine ic malzememizden koyup kapatalim (yarim ay seklinde) ve kizgin yagda tek tek pisirelim.
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