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CiG BOREK

2 su badagi un

1 yumurta

1 kahve kagiJi tuz

1 su bardagi su

250 gr kiyma

3 yesilbiber

1 sogan

2 domates

Yarim demet maydanoz
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi su

Derin bir kapta un, tuz su ilave edilerek kulakmemesi yumusakligina gelecek kivama gelinceye kadar
karnstinlarak hamuru hazirlanir. Bagka kapta soganlar rendelenerek, Gzerine kiyma, domates,yesil biber,
maydanoz, tuz, karabiber ve su karistirilarak bir har¢ hazirlayin. Hazirladiginiz hamurdan ceviz blytkliginde
parcalar alarak, yaklasik 20 cm ¢apinda daireler olusturulacak sekilde hamurlar agin. Hazirlanan hargtan, daire
seklinde aciimig olan hamurun Gzerine yarim ay seklinde ince bir tabaka halinde siriin. Hamurun diger kismi
har¢ surulen tarafin Ustiine kapatilarak, harcin disariya akmamasi icin yarim ay sekline gelen ¢ig boregin
kenarlari bir tabakla kesin. Hazirlanan ¢ig bérekleri kizgin yagda her iki tarafi da hafif pembelesecek sekilde
kizartin.
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