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CiG BOREK

1 adet yumurta

3 su bardagi un

2 ¢orba kasigi yogurt

250 gr. kiyma

1 adet sogan

Tuz, karabiber, maydanoz
Kizartmak igin siviyag

ici icin: 250 gr. kiymanin igine sogani rendeleyiniz. Tuzu, karabiberi, maydanozu, yarim fincan kadar da su
koyup, karistiriniz.

Yumurtayi, yogurdu, tuzu bir kaba koyup, ilik suyla unu koyup, kulak memesi yumusakliginda bir hamur yapiniz.
Yarim yumurta blyUkligunde bezelere ayirip, 5-10 dakika dinlendiriniz

Her bezeyi incecik agip, icerisine ¢igden kiyma igini koyup, yarim dai re seklinde katlayip, kenarlarini iyice
bastiriniz.

Kizartma yagini derin bir kaba koyup, kizdirip, bérekleri icine atip, al tini ve Ustliini pembe renkte kizartip, sicak
servis yapiniz.
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