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CiG BOREK

4 bardak un

1 yumurta
Yeteri kadar su
Tuz

Peynirli bérek igin;

250 gr. beyaz peynir

Yarim demetten az maydanoz

(Harg hazirh@i icin, maydanozlar dograyip peynirle karistirin.)

Kiymali bérek igin;

250 gr. kiyma

1 bas sogan

Yarim demet maydanoz

Karabiber

Tuz

(Harg hazirh@i icin, sogan ve maydanozu ince kiyin. Tuz ve karabiber eklediginiz kiyma ile yogurun.)
Ayrica, kizartmak icin sivi yag

Un, yumurta ve tuzu genisce bir kaba alin. Azar azar su ilave ederek kulak memesi yumusakliginda bir hamur
elde edin.

Hamuru 15-20 dk. dinlendirdikten sonra cevizden biraz blylk yumaklar alarak merdane ile yaklasik 15 cm.
¢apinda ince hamurlar agin.

Hamurlarin igini ic malzeme ile yeteri kadar doldurduktan sonra hamuru yarim daire seklinde kapatarak
kenarlarini iyice yapistirin. Hazirladiginiz hamurlari kizgin siviyagda her iki tarafini da ¢evirerek kizartin. Yalniz
¢ok fazla yagda birakmadan hafif kizardiginda hamurlari yagdan almayi unutmayin.

Servisi sicak olarak yapmaniz da énemlidir, souduktan sonra beklediginiz begeniyi almayabilir.
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