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CiG BOREK

Hamuru icin:

4 su bardagi un
su

1 yumurta

tuz

Ic Malzeme:

250 gr. kiyma

1 orta boy sogan
1/2 demet maydanoz
Tuz

Karabiber
Kizartmak igin:
Siviyad

Unu tezgahin Gzerine koyup ortasini acin biraz su, yumurta ve tuz ekleyip yogurun, yogunluguna gore su
eklemeye devam edin, kulak memesi kivaminda bir hamur elde ettiginizde tezgahin Gzerinde rulo yapip 3
parmak arayla kesip kicUk toplar yapin.

Her birini yaklasik 15 cm ¢apinda agip icine, yemeklik dogranmig soganla, maydonoz, tuz ve karabiber eklenmis
kiyma harcindan yarim ay dolacak sekilde koyun. Diger tarafi zerine kapatip, kizgin yagda iki tarafida renk
alana kadar pisirin.

Her hamur igin ayni islemi uygulayin.

Not: Kizartmayi bol yagda yapin.Kizartmalari tavadan alip direkt havlu pecetenin Gzerine koyarsaniz fazlalik yag
almis olursunuz.
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