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CiG BOREK

3 Su bardagi un

2 GCorba kagsigi yogurt
1 Yumurta

Yarim tatli kagigi tuz
Yeterince ilik su
ICIICIN

250 Gram koyun eti kiymasi
Sogan rendesi

Tuz

Karabiber

Maydanoz

Yukaridaki malzemeyi ilik su ilavesiyle karigtirarak, orta kivamda bir hamur yapiniz.

Cevizden biraz biyiik pargalara ayiriniz ve i1slak bezle dinlendiriniz.

Hamurlar merdaneyle bigak sirti kaliniginda yuvarlak aginiz, yarisina ¢ig kiyma koyarak kapatiniz.
Acik kenarlarini iyice bastiriniz ve bol ve kizgin zeytinyaginda kizartiniz.

Sicak servis yapiniz.

ICIN HAZIRLIGI:

Kiymanin i¢ine bir bas sogani ince rendeleyiniz, bir fincan su, tuz biber ve maydanoz ilave ederek iyice
karigtiriniz.

ML® Katmerli Bérek icin tiklayin
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