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CiG BOREK

3 su bardagi un

1 su bardagi su

1 yemek kasigi sirke
1 tath kagig tuz

I¢ harg:

300 gr. kiyma

1 klicUk boy sogan

1 yemek kasigdi sivi yag
Karabiber

Tuz

Kizartmak igin:
Siviyag

Genis bir kaba elenmis unu alin ve ortasina elinizle cukur agin.

Su, sirke ve tuzu ekledikten sonra hamuru asagidan yukariya olacak sekilde yogurun.
Mermer tezgahta iyice yogurdugunuz hamuru dinlenmeye birakin.

Hamur dinlenirken i¢ harci hazirlayin.

Genis bir tencereye sivi yagi ve ince dogranmig sogani alin.

Soganlar pembelesmeye basglayinca kiyma ve karabiberi ekleyin.

Kiymalar biraz pistikten sonra tuzu ekleyin. Pisen harci sogumaya birakin.
Dinlenen hamuru esit bezelere bdlin.

Bezeleri yemek tabag blytkliginde agin ve kiymali harci yufkanin yarisina yayin.
Yufkayi ikiye katlayin, aciimamasi igin kenarlarina parmaklarinizla baski uygulayin.
Kizgin yagl tavada 6nld arkal pisirin.
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