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CiG BOREK

1 Cay kasi§i Karbonat
3 Su bardagdi Un

1 Su barda@ Yogurt
Su

Tuz

I¢c Harci Igin:

2 Adet Domates
200 Gr Kiyma

2 Adet Kuru Sogan
1 Tutam Maydanoz
2 Adet Yesil Biber
Karabiber

Tuz )
Kizartmak Igin:

Sivi Yag

Karistirma kabina un, tuz ve karbonati koyup ortasini havuz seklinde agiyoruz. Ortasina yodurt suyunu dokip
yogurmaya bagliyoruz. Su ilavesi yaparak kulak memesi kivaminda hamur yapiyoruz. I¢ Harci Igin: Sogan ve
biberleri ince ince dograyip karigtirma kabinin igerisine aliyoruz. Uzerine kiymayi, rendelenmig domatesi ve
baharatlari llave edip yoguruyoruz. Kivami sert olursa 1 yemek kasigi kadar su ilave ediyoruz. Harcimizi biraz
dinlendiriyoruz. Hamuru bezelere ayirip tath tabagdi blydkliglnde agiyoruz. I¢ harcimizi hamurun orta kismina
dogru sirtyoruz. Uglanni yarim ay olacak sekilde kapatiyoruz. Tencereye siviyagini aliyoruz. Igerisine hamurlari
koyup kizartiyoruz.

© lezzetler.com tarif no:130795 « adi:Ci§ Borek « gonderen:songiin « indirme tarihi:05.05.2024 - 23:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cig-borek-vt14820
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/cig-borek-130795.jpg
http://www.tcpdf.org

