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CiG BOREK

3 su bardagi margarin

4 su bardagi un

Tuz

250 kg kiyma

1 adet sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigindan biraz az karabiber
2 cay bardak su

Bir kapta un, tuz su ilave edilerek kulak memesi yumusakliina gelecek kivama gelinceye kadar karigtirilarak
hamuru hazirlanir. Diger kapta sodanlar rendelenerek, tzerine kiyma, tuz, karabiber ve su karigtirilarak harg
hazirlanir. Meydana gelen hamurdan ceviz biyUkliginde parcalar alinarak, yaklasik 20 cm ¢apinda daireler
olusturulacak sekilde hamurlar agilir. Hazirlanan harg, daire seklinde agilmig olan hamurun Gzerine yarim ay
seklinde ince bir tabaka halinde suralur. Hamurun dider kismi harg sdrdlen tarafin Ustiine kapatilarak, harcin
disariya akmamasi i¢in yarim ay sekline gelen ¢igbdéregin kenarlan bir tabakla yada kapatma tirtili ile kesilir.
Hazirlanan giborekler daha énce derin bir tencerede margarin ile kizdiriimig (yaklasik 2-3 su bardagi) yaga
atilarak, her iki tarafi da hafif pembelesecek sekilde kizartilir.
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