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CiG BOREK (ESKISEHIR)

4 su bardagi un

yeteri kadar tuz

yeteri kadar su

Ici Igin;

250 gr. kiyma

1 adet domates

2 adet kuru sogan

yarim demet kiyiimig maydanoz

Once boregin ici hazirlanir, domates ve sogan rendelenir, kiyma, tuz, maydanoz ve biraz su eklenir karistirilir.
Yogurma kabina un konur, tuz eklenir, kati bir hamur olacak kadar su katilir, hamur yarim saat dinlendirildikten
sonra, 1,5 ceviz buyikliginde parcalar alinir, unlu zeminde merdane ile ¢ay tabagindan biraz buyuk agilir,
hamurun yarisina hazirlanan igten konur, yarim ay seklinde kapatilir. Fazla unu silkelenir, kizgin yagda kizartilir.

ML® Cig Borek igin tiklayin
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