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CiG BOREK (EDIRNE)

Edirne il Kiltiir ve Turizm Mudarligi

Un (aldigi kadar)

4 Yemek Kasi§i yogurt
1 Cay Kasig1 Karbonat
1 Adet Yumurta

Su

Tuz

Igi igin:

500 Gr. Kiyma

1 Adet Sogan
Karabiber

Tuz

Su

Un, icine 4 yemek kasidi yogurt. 1 Cay Kasigi karbonat, 1 yumurta kirilip, ilik suile hamur karilir.

15 santim ¢apinda hamur agllir, i¢ine ¢ig kiyma, 1 blylk sodan rendelenip, tuz, karabiber ilave edilerek iyice
ezilir.

Bir kasik kiyma agilan hamurlarin igine yayilir.

Kapatilarak keskin kapakla kenarlari kesilir.

Kizgin yagda tek tek kizartilir.
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