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CiG BOREK (EDIRNE)

il Kiiltdr ve Turizm Mudarligi

1 Kg. un

1 kg. kiyma

1 kg. kuru sogan
Tuz

Karabiber
Siviyag

Ik su ile az tuz ve 2 gorba kagsidi sivi yag ilave edilerek az yumugak hamur yapilip dinlenmeye birakilir.
Kiymanin i¢ine soganlar rendelenip tuz, karabiber ve bir bardak su ilave edilip karigtirilir.

Hamurlar kiguk tek tek bezeler haline getirilerek oklava veya merdane ile ince olmayacak sekilde agilip,
yuvarlagin yari bélimuane bol kiyma konularak kasik alti ile ezdirilip diger yarim kismi Gzerine kapatilarak kenari
kapak ile kesilip duzeltildikten sonra kizgin yagda kizartilir.
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