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CIFTLIK USULU CIGER

Malzeme :

4 dilim tost ekmegi

3 ¢orba kasiJi un

1 bardak dilinmis havug
Biraz kereviz sapi

1/4 cay kasigi ada cay!
ayni miktar kekik, tuz, karabiber
1/2 kg. dana cigeri

2 bardak dilinmig sogan
2 orta boy patates

1 bardak domates suyu

Yapiligi :

Ekmekler gevreklesinceye kadar kizartip kaba kagit Gzerine alin ve yagini emdirin. Un ve baharati karistirin.
Ciger dilimlerini bu karigsima bulayarak ekmekleri kizarttiginiz yagda kizartin. Fazla yagr emdirin. Bir tencereye
koydugunuz kizartilmig ciger dilimlerinin Uzerine sebzeleri yerlegtirin, domates suyu dokilp 1/2 gay kagig tuz
ekin. Ustln0 6rtlp hafif ateste 30-40 dakika veya sebzeler yumusayincaya kadar pisirin.
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