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CIFTLIK PILAVI (TAVUKLU)

6 kisilik Gerekli Malzemeler:
Pirin¢ (2 bardak)

Margarin (2 yemek kasigi)
Pilic gdgus (1 adet, 150 gram)
Kuru sogan (1 adet, orta boy)
Bezelye (100 gram, donmus veya konserve)
Havuc (1 adet)

Zerdegal (1 cay kasigi)

Et suyu (3 bardak)

Tuz (1 kahve kasig)

Kuru Gzim (2 yemek kasigr)

Kabugunu soydugunuz 1 adet sogani ve 1 adet havucu kiip kip dograyip bir kaseye aktarin. 1 adet pilic gégsu
ikiye keserek uzun seritler halinde kesip kip kiip dograyin ve bir tabada aktarin.

Ocaga aldiginiz bir tencereye 2 yemek kagsigi margarin koyun ve yag eritin. Eriyen yagdin icine dogradiginiz
sogani koyun ve kavurun. Yaklasik 2 dakikadir kavurdugunuz soganin tizerine dogradiginiz pili¢ etlerini koyun
ve karistirarak kavurun. 3 dakika kadar sonra kavrulan etlerin Gzerine dogradiginiz havuglari ilave edip
karistirarak yaklasik 2 dakika kavurun.

Bu sirenin sonunda tencereye yikayip stizdiginiz 2 bardak pirinci ilave edin ve karistirarak kavurun. 1,5-2
dakika sonra Gzerine 100 gram konserve bezelye ve 2 yemek kasigi kuru Gzim ekleyin. Yarim dakika kadar
karistirarak kavurduktan sonra Gzerine 1 kahve kasigi tuz ve 1 cay kasidi zerdegal serpin.

1,5-2 dakika kadar karistirarak kavurduktan sonra Uizerine 3 bardak et suyu dokin ve birkag kez karistirdiktan
sonra tencerenin kapagini kapatip yaklasik 10 dakika pismeye birakin. Bu sirenin sonunda pisen pilavi tezgaha
alarak karigtinin. Demlenmesi icin tencerenin kapagdini kapatip 2 dakika kadar bekletin ve servise hazir hale
getirin.
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