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CIFTLIK BOREGI

2 adet yufka

1 adet kip kip dogranmis havug
1 adet pirasa

1/2 demet pazi

1/2 kg. pili¢ kalga kugbasi

2 adet taze sarimsak

2 adet sogan

1 adet domates

1 adet yesil biber

1 defne yaprag

1/2 demet maydanoz

3 yaprak ince kiyilmis pazi

tuz

karabiber

yenibahar

kizartmak icin Ravika zeytinyag!

Bir tavaya Ravika zeytinyagi yag koyun. Kiiglk kiiglk dogranmis pilic kugbag! etlerini soteleyin. Rengi déniince
sogan, pirasa, pazi, havug, domates, yesil biber koyup soteleyin. Igine taze sarimsak, defne yapragi, tuz,
karabiber koyun. Yumusayincaya kadar kisik ateste kendi suyuyla pisirin.

Hic suyu kalmayinca atesten alip, sogutun, icine Kiyilmig maydanoz ve yenibahar koyup karigtirin. Yufkayi yayin.
Once 4 pargaya ayirin. Her pargayi ortadan ikiye keserek 8 pargaya ayirin. Genis uglarina hazirlanan igten
koyun. Iki ucunu igine kapatarak yufkalari genis sekilde sarin. Kizgin yagda kizartin. Sicak servis yapin.
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