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CIFTLIK BIFTEGI

1 kg. biftek (6 parcaya boélinmas)

150 gr. Bizim Margarin

300 gr. kuru sogan (piyazlik dogranmig)
2 adet havuc (Rendelenmis)

2 adet kereviz (Rendelenmig)

4 adet domates (Kabugu soyulup dogranmis)
1 ¢corba kasigi Bizim Mutfak Un

1 cay kasigi kirmizi biber

2 su bardagi su

4 dis sarimsak

2 adet defne yapragi

2 bag maydanoz (Ince kiyilmig)

Tuz

Karabiber

Etleri dizin ve Uizerine tuzu ve karabiberi serpistirip alt Ust ederek unlayin.

Pisireceginiz kabin i¢inde Bizim yagi kizdirin. Etleri ¢evirerek kizartip firin kabina yerlestirin.

Ayni tencerenin igine sogani ve sarimsagi koyun, 3 dakika karistirin.

Biraz renk aldiginda sebzeleri ve defne yapragdini, bir iki karisimdan sonra da domatesi koyup 2 dakika
karigtirin.

Suyunu ekleyip kaynatin. Uzerinde olugan képiigi alin ve suyu etlerin Gizerine bosaltin.

Bir kaynatimla orta dereceli firinda ya da ocak Gzerinde 30 dakika pigirin.

Uzerine maydanoz serpistirerek servis yapin.

Not: Arzu edildiginde yaninda pilav, patates tava ya da patates pire servis yapilabilir.
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