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CIFTCI USULU TAZE FASULYE

MALZEMESI:

375 gr. havug - 200 gr. salgam - 1 adet sogan 30 gr. margarin - 4 adet dana pirzolasi - 20 gr. un - 200 gr. taze
fasulye - tuz - biber

YAPILISI: Havucu, salgami ve sogani temizleyin. Havug ve salgami yikayin ve kurutun. Havucu ortadan ikiye,
salgami dérde bolun. Ikisini de ince dilimler halinde kesin. Margarini bir kapta eritin. Rendelenmis sogani,
pembelesene. kadar kavurun. Sonra diger sebzeleri buna ilave ederek, 5 dakika karistirarak pisirin. Tuz ve
karabiber ile tadlandi-rin . Tencereyi bir kenara ayirin. Dana pirzolasini, tuz ve biberle tadlandirin. Una bulayin
ve 30 gr. margarin koydugunuz bir tavada kizartin. Pirzolanin henjki yanini 2'ser dakika kizartin. Pirzolalar
pistikten s,onra tavadan alin. Sebzelerin Gzerine yerlestirin. Buna 1 su bardagi et suyu ilave edin ve tencerenin
kapagdini kapatarak orta dereceli ateste 20 dakika pisirin. Pistikten sonra servis tabagdina alin. Bu arada
fasulyeyi temizleyin. Yikayin ve 1 bardak su ile pisirin. Bir sizgeg ile alacagdiniz fasulyeleri dana pirzolasinin
Uzerine taksim edin. Tuz ve karabiber ekerek sicak olarak servis yapin.
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