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CICEK EKMEK

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2 - 3 tath kasigi Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 ¢ay bardagi ilk su
4 - 4,5 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi toz seker
1 su bardag ik sit
1,5 gay bardag ik su
Uzeri igin:

2 - 3 yemek kasi§i su
2 yemek kagsidi susam

Mayay! bir kaseye alin ve Uzerine yarim ¢ay bardagdi ilik suyu ilave edin. Kagsik ile bir kag kez karistirip 10-15
dakika bekletin.

Unu derin bir kaba eleyin ve Uzerine beklettlg|n|z mayay! ilave edin. Tuz, toz geker, Ilik sit ve ilik suyu ekleyip
yumusak bir hamur elde edinceye kadar iyice yogurun. Uzerini kapatip ilik ortamda 40-45 dakika bekletin.
Firn tepsisine pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in 6nceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Mayalanan hamuru kisa bir sire yogurun ve 9 esit parcaya bolin. Her birini elinizde yuvarlayip top sekline
getirin. Firin tepsisinin ortasina 1 adet hamur topu yerlestirin. Kalan 8 adet hamuru ortadaki hamurun etrafina
cicek seklinde yerlestirin. Uzerlerine firga ile su siiriin ve susam serpin. 20 dakika bekletin ve pisirin.

Pisirme suresi: Yaklasik 25 - 30 dakika

Finndan ¢ikarip ik veya soguduktan sonra servis yapin.
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