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CIABATTA EKMEGI

100 gr margarin

500 grun

460 gr su

2 cay kasigi kuru maya ya da instant maya
15 gram tuz

Tdm kuru malzemeyi derin bir karistirma kabina alin.

Suya mayay! ekleyip maya eriyinceye kadar elinizle karistirin.

Mikserin hamur ucunu takarak disuk devirde galistirin suyu ve ertilmis yagdi yavas yavas eklemeye baslayin.
Tdm kuru malzeme islandiinda mikseri kapatip 10 dakika bekleyin.

Dinlenen hamuru yiksek devirde 10 dakika kadar karistirn. Hamur plrizsiz ve yapigkan bir hal alinca
yogurma kabinin tzerini hava almayacak sekilde kapatin ve ilik bir yerde 3 saat kadar mayalanmaya birakin.
Yaklasik 3 kati kadar kabaran hamuru unladiginiz tezgaha alin. Yayilan hamurun Gzerini de unlayin.

Hamuru 2 parcaya bdlin Uizerine parmak uglarinizla hafifce bastirarak kabarciklarin genislemesini saglayin.
Hamurlarin Gzerini érterek 30 dakika daha dinlendirin.

Dinlenen hamurlari dikkatli bir sekilde yagli kagit serilip unlanmig tepsiye alin.

Firnna i1siya dayanikli bir kap iginde su koyun. Ekmekleri 225 derece 6nceden isitilmig firinda 25 dakika kadar

pisirin.
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