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CHICOREE GRATEN

www.miele.com.tr

8 Chicorée

8 dilim haglanmig Jambon (3-4 mm kalinhiginda)
50 gr. Tereyagi

5 gr kiiguk Hindistancevizi (Muskat)
5 gr. Seker

Tuz

Karabiber

Kasarl Sos:

750 ml yagsiz Sut

250 gr. Peynir, rendelenmis

30 gr. Tereyag

40 gr. Un

1 Yumurta sarisi

1 sikimlik Limon suyu

Tuz

Karabiber

Sert ve acimtirak olan tah. 5mm olan Chicorée (aci marul) kékint kesin.

Tereyagini tavada eritin. Chicorée (aci marul) kizartin ve distk 1sida 25 dakika buharda pisirin. Seker, tuz ve
karabiber ile tatlandirin.

Her bir Chicorée (aci marul) bir dilim jambona sarin ve sirayla sufle kalibina yerlestirin.

Peynirli sos igin dnce tereyagini isitin, un ilave edin ve pembelesinceye kadar kavurun. Sitl yavasga ilave
ederek hizlica karistirip, kaynama noktasina geldiginde yarim peyniri, yumurta sarisini, muskat, tuz, karabiber
ve limon suyunu icine karigtirin.

Peynirli sosu Chicorée (aci marul) Gzerine d6kin ve kalan peyniri (izerine serpin ve altinkahve rengi olana kadar
pisirin.
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