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CHIA KARAMELLI VE CEVIZLI TURTA

https://www.elele.com.tr

210 g Pekan cevizi

1 cay kasigi ¢ig kakao tozu

40 g eritilmig tuzsuz tereyagi

20 g bugday kepegi

Chia karamelli igin:

1 yemek kasidi beyaz chia tohumu
125 ml su

35 g kuru tGizOm

6 adet ¢ekirdegi ¢cikariimis taze hurma
1 cay kasigdi vanilya cubudu igi

1/4 gcay kasig! karigik baharat

60 g Pekan cevizi

Uzeri igin:

30 g kinlmig Pekan cevizi

30 g cevizigi

Akcaagdac surubu

Pekan cevizlerini, kakao tozunu, tereyagdini ve bugday kepegini mutfak robotunda iyice parcalanana kadar
cekin. 6[2l un kaliplarinizi biraz yaglayip her birine 2 adet gizgi seklinde kestiginiz pisirme kagidindan koyun.
Karigimi kaliplara koyup bir kagik yardimiyla yanlara ve alta dogru sikica bastirin. 20 dakika buzdolabinda
bekletin. Chia tohumlarini ve suyu bir kaseye koyup tohumlarin sismesi igin 10 dakika bekleyin. Daha sonra
sisen chia tohumlarini kuru 0zim, hurma, vanilya ve karigik baharat ile birlikte mutfak robotunda purtizsiiz bir
kivam olana kadar gekin. Cevizi de ekleyip 1 dakika daha ¢ekin. Bir kagik yardimiyla karigimi her bir mu?n
kalibinin Ustline koyun ve dizlegtirin. Iri kinlmig cevizleri Gstlerine koyun ve 30 dakika buzdolabinda bekletin.
Kaliplardan ¢ikarin ve tzerlerine akgaagag surubu gezdirin.
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