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CHATEAUXBRIAND

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

350[?400 g chateauxbriand

3 corba kagig! sivi yag

1 yemek kasigi. ince kiyllmig maydanoz
2[713 yemek kagigi bernez sos

Chateauxbriand (sato briyan) pargasini vurarak biraz inceltilir.
Tuzlayip biberlenir ve yaglanarak ve poelle yéntemiyle kizartilir.
Domatesleri birka¢ dakika firnda ya da 1zgarada pigirilir.
Mantarlar tereyaginda sote yapilip domateslerin Gizerine oturtulur.
Sato briyanin tabagina koyularak maydanozla birlikte stslenir.
Kizarmig patates ve bernez sosla servis yapllir.

baglanir. Pistikten sonra tzerlerine az kizmig tereyadi gezdirilir. Tercihen kizarmig zengin garnitUrlerle servis
edilir. Sos verilir veya tabagda servis yapilir. Sos olarak bernez sos, mantar sos kullanilir. Misterinin éniine

flambe serviste yapilabilir.
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