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CHARLOT NEDIR?

Fransizlarda yemekten sonra verilen tatlardandir.

Birer Kisilik kaliplar da hazirlanabilir.

Sarlot, bavarua gibi aynen uygulanir icine istedigimiz esansi koyabiliriz. (Kahve, ¢ikolata, limon, portakal vb.)
Sarlot yapilacak kalibin igine ve etrafina piyasada satilan bisklvilerden her hangi biri ile désenebilir.

Bu tatli ekseri meyveli bir sos, sabayon veya krem anglez ile servis yapllir.
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