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CHAPATI (HINDISTAN)

Malzeme

- 3 su bardagi un

- 50 gr. Sana

- 1 cay kasigi tuz

-1 su bardagi ilik su

Hazirlanisi

Sana'yl tavada eritip, sogutunuz.

3 su bardagi unu tezgaha ddkip ortasini havuz yapiniz.

Eritiimis Sana'yi ortasina doékip, kenarlarindan igeriye un alarak yogurunuz.

Iik suyu yavas yavas ekleyip, hamuru kivami gelene kadar yogurunuz. (Yumusak ama ele yapismayan)
Hamuru 8-10 dakika arasi yogurunuz.

18 veya 24 bezeye ayiriniz.

Her bezeyi merdane ile 3 mm kalinhiginda daireler olarak aginiz.

Teflon tavayi kizdirip, bir kap i¢erisine koydugunuz sivi Sana'ya kagit havluyu batirip, tavayi yaglayiniz.
Actiginiz chapatilerin her iki tarafini ¢evire ¢evire kizdirip, chapatileri sicak olarak mercimekli sos ile servis
yapiniz.
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