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CHAKHCHOUKHA (CEZAYIR)

https://www.cumhuriyet.com.tr

500 gram un

1 tath kasidi tuz

Su (hamuru yodurmak igin)

1 yemek kasigi zeytinyagi

Etli sos icin:

500 gram kuzu eti (kemiksiz ve kugbasi dogranmis)
1 blyUk sogan (ince dogranmis)

2 dis sarimsak (ezilmis)

3 adet domates (rendelenmig)

2 adet havug (dogranmig)

2 adet patates (dogranmisg)

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi kirmizi biber

1 cay kasidi zerdegal

Tuz ve karabiber (damak tadina goére)
2 yemek kasigi zeytinyagi

1 litre su veya et suyu

1 adet kurutulmus limon (istege bagl)
200 gram nohut (6nceden haglanmig)

Unu genis bir kaba alin ve tuzu ekleyin. Yavas yavas su ekleyerek sert bir hamur elde edene kadar yogurun.
Hamuru esit parcalara ayirin ve her bir pargayi ince bir yufka seklinde agin.

Yufkalar énceden isitilmig tavada her iki tarafini da hafif¢e kizartin. Yufkalar pistikten sonra kiiglk parcalar
halinde kirarak bir kenara alin.

Zeytinyagini genis bir tencerede isitin. Kuzu etlerini ekleyin ve her tarafi iyice kizarana kadar kavurun.
Dogranmis sodan ve sarimsagi ekleyin, sodanlar yumusayana kadar soteleyin.

Rendelenmis domates, havug ve patatesi ekleyin. Karigtirarak sebzelerin yumugsamasini saglayin.

Kimyon, kirmizi biber, zerdecal, tuz ve karabiberi ekleyin. Baharatlar iyice karisana kadar pisirin.

Su veya et suyunu ekleyin ve karisimi kaynamaya birakin. Kaynadiktan sonra altini kisin ve kisik ateste etler
iyice yumusayana kadar pisirin.

Haslanmis nohudu ve kurutulmus limonu ekleyin. Sosu birka¢ dakika daha pigirip ocaktan alin.

Kinlmig yufka pargalarini genis bir servis tabagdina yerlegtirin.

Hazirladiginiz etli sosu yufkalarin zerine dokiin ve iyice karistirarak servis edin.
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